THERAPEUTISCHE WOHNGRUPPEN FUR MADCHEN
UND JUNGE FRAUEN MIT ESSSTORUNGEN

BESONDERHEITEN

/sozialpadagogische und therapeutische Angebote basieren auf systemischen, ressourcenorientierten und I6sungsorientierten Grund-
annahmen /7 von Beginn an besteht eine kooperative Zusammenarbeit mit den Eltern und Familien / die therapeutischen Angebote
finden intern statt/ das besondere Zusammenwirken von Entspannungsgruppe, Einzeltherapie und Familientherapie (eine Psychothe-
rapeutin istin allen drei Settings dabei) 7 Starkung der Selbstverantwortung und Autonomie der Klientinnen/die jungen Frauen gehen
einer Ausbildung nach, machen einen Schulabschluss oder Praktika (Prinzip: Stationdr und doch mitten im Leben) 7 Gestaltung der
Ubergénge durch Rituale mit der Familie (Einzug, Auszug)/ Idsungsorientiertes, stabilisierendes Vorgehen bei Traumatisierungen
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